
Le menu de la semaine
MENUS DU 6 AU 12 JANVIER 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner

Entrée Potage Potage
Poireaux

vinaigrette
Potage Potage Potage

Carottes rapées
vinaigrette

Plat Couscous 
Sauté de volaille

chasseur
Pates papillon

Paupiette de veau
à la normande

Frites

Foie de veau
Poélée

campagnarde

Brandade de
morue

Salade verte

Poule sauce
suprème
Riz pilaf

Roti de porc à la
moutarde

Pomme de terre
bretonne

Dessert Comté
Fruit

Buche de chèvre
Fruit

Mimolette
Fruit

Tomme des
Pyrénées
Patisserie

Saint Nectaire
Fruit

Cantal
Fruit

Petit moulé ail et
fines herbes

Patisserie

Dîner

Entrée Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Plat
Quiche au thon

Courgettes
provençales

Pavé du fromager
Blettes persillade

Cordon bleu de
dindonneau

Chou fleur persillé

Jambon grillé
sauce

Purée de pois
cassés

Farci maison
Salsifis

Oeufs durs
Aubergines en

piperade

Maquereau au vin
blanc

Pois chiches en
salade

Dessert Crème café Yaourt bio
Fromage blanc au

fruit
Faisselle au miel Yaourt aux fruits Petit Suisse Semoule au lait

Origine des viandes: ), Poule FR, Porc FR , Veau FR, Agneau UE
Poisson MSC 

Allergènes Sans gluten Sans arachide


