
Le menu de la semaine
MENUS DU 9 AU 15 DECEMBRE 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner

Entrée Potage Potage
Lentilles en

salade
Potage Potage Potage

Champignons à la
grecque

Plat Couscous
Omelette au

fromage
Pommes rissolées

Paupiettes de
lapin

Farfalles au
beurre

Poulet sauce
suprème
Riz pillaf

Moules marinières
Frites

Roti de longe de
porc

Haricots blancs

Pintade des sous
bois

Pommes
duchesses
Tomates

provençales

Dessert Bleu
Fruit

Buche de chèvre 
Fruit

Mini Roitelet
fruit

Tomme grise
Patisserie

Munster
Friuit

Cantal
Fruit

Camembert
Chou à la crème

Dîner

Entrée Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Plat
Tarte au fromage

Carottes à la
crème

Beignets de
poisson

Blettes en
persillade

Moussaka
Salade verte

Jambon grillé
sauce poivre

Fond d’artichaut à
la crème

Tomates farcies
Haricots plats

Oeufs durs à la
tomate

Nouilles au
fromage

Pavé du fromager
Courgettes

provençales

Dessert Yaourt aux fruits
Fromege blanc

vanille
Yaourt brassé bio

Crème caramel 
Pain perdu Café liègeois

Crème patissière
au raisins

ORIGINE DES VIANDES: POULET FR, PORC FR, AGNEAU EU, PINTADE FR
POISSON MSC

ALLERGENES SANS GLUTEN SANS ARACHIDE


