
Le menu de la semaine
MENUS DU 7 AU 13 OCTOBRE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner

Entrée Potage Potage Mousse de canard Potage Potage Potage Carottes rapées

Plat Daube de boeuf
Macaroni

Escalope de dinde
à l’ancienne

Riz pilaf

Lasagnes
bolognaise

Salade verte

Langue de boeuf
sauce charcutière

Frites

Brandade de
morue

Salade verte

Saucisse de
Toulouse
Lentilles

Canette aux olives
Poelée

Pommes noisettes

Dessert Saint Paulin
Fruit

Emmental 
Fruit

Saint Nectaire
Fruit

Tomme blanche
Patisserie

Comté
Fruit

Maroilles
Fruit

Roquefort
Patisserie

Dîner

Entrée Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Plat
Tarte aux fruits de

mer
Chou-fleur
persillade

Croque monsieur
Salade verte

garnie

Oeufs durs 
Ratatouille

Farci maison
Carottes au jus

Jambon sauce
poivre

Haricots verts

Boulette d’agneau
Semoule safranée

Sardines à l’huile
Pois chiche en

salade

Dessert Fromage blanc
nature

Yaourt aux fruits Semoule au lait Crème praliné Yaourt vanille bio Yaourt nature Flanby

Origine des viandes: Porc FR, Boeuf egréné Italie, Dinde FR, Agneau UE, Boeuf daube FR
Poisson MSC

Allergènes Sans gluten, Sans arachide


