
Le menu de la semaine
MENUS DU 23 AU 29

SEPTEMBRE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner

Entrée Potage Potage Céleri rémoulade Potage Potage Potage Tomate àla Russe

Plat
Fricassée de

dinde
Penne

Daube de boeuf
Pomme vapeur

Omelette au
fromage

Ratatouille

Haut de cuisse de
poulet
Frites

Calamars à
l’américaine

Riz créole bio

Tripes à la mode
de Caen
Lentilles 

Roti de veau
Pommes

duchesses
Haricots verts

Dessert Munster
Fruit

Cantal 
Fruit

Mimolette 
Fruit

Tomme blanche
Patisserie

Mini Roitelet
Emmental

Fruit

Petit moulé ail et
fines herbes

Patisserie

Dîner

Entrée Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Plat Pizza
Salade composée

Oeufs durs
mayonnaise

Betteraves en
salade

Paupiettes de
veau

Gnocchi

Farci maison
Haricots plats

fermière

Feuilleté au
fromage

Poélée de
légumes tonic

Maquereau au vin
blanc

Trio de céréales
en salade

Ravioli à la tomate
Salade

cantalienne

Dessert Crème au café Yaourt bio
Petit Suisse au

fruit
Glace

Faisselle
Miel

fromage blanc
fruité

Yaourt aux fruits

Origines des viandes/poissons: VOLAILLE FR, PORC FR, , VEAU FR, BOEUF ALL
 POISSON MSC

ALLERGENES SANS GLUTEN, SANS ARACHIDE


