
MENUS DU 8 AU
14JUILLET

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner

Entrée Potage Potage
Chou-fleur en

salade
Potage Potage Potage Melon au Porto

Plat
Blanquette de

veau à l’ancienne
Farfalle

Farci maison
Aubergines en

piperade

Langue de boeuf
sauce charcutière

Paupiette de
dinde

Topinambour

Merlu aux
crevettes

Semoule safranée
du souk

Roti de lapin farci
aux pruneaux

Petits pois
carottes

Cuisse de canette
forestière

Haricots verts

Dessert Cantal
Fruit

Emmental
Fruit

Comté
Fruit

Chèvre
Patisserie

Pavé d’affinois
Fruit

Morbier
Fruit

Camembert
Patisserie

Dîner

Entrée Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Plat Friand au fromage
Navets glacés

Ravioli à la tomate
Salade verte

Piolon de poulet
Blettes fermières

Croissant au
jambon et
fromage

Salade composée

Fricassée de foie
de volaille

Salsifis persillés

Moules à la
tomate

Riz 

Museau de boeuf
à la lyonnaise

Salade de pomme
de terre au curry

Dessert Glace Yaourt aux fruits Semoule au lait
Fromage blanc à

la vanille
Yaourt nature

Petit suisse au
fruit

Crème praliné

Le menu de la semaine

Allergènes: ...................................... ...................................................................................................................................................................................................................
Origines des fruits/légumes:...........................................................................................................................................................................................................................
Origines des viandes/poissons: ....................................................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................................................................................................


