
MENUS DU 1 AU7 JUILLET

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner

Entrée Gaspacho Potage Carottes rapées Potage Potage Potage Jambon de pays

Plat Paella
Sauté de lapin

chasseur

Tripes à la mode
de Caen

Frites

Haut de cuisse de
poulet

Printanière de
légumes

Colin sauce vin
blanc

Polenta

Roti de porc
Haricots blancs

Poitrine de veau
farcie

Pommes
duchesses

Haricots beurre

Dessert Manchego
Creme catalane

Brie
Fruit

Bleu
Fruit

Mimolette 
Patisserie

Livarot
Fruit

Mini babybel
Fruit

Roquefort
Tarte abricots

Dîner

Entrée Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Plat Oeuf à la
florentine

Poisson pané
Fond d’artichauts

braisés

Cordon bleu
Aubergines en

piperade

Paté en croute
Lentilles en

salade
Chou farci

Pizza maison
Salade

cantalienne

Jambon sauce
Madère

Petits pois à la
francaise

Dessert Crème caramel Semoule au lait Petit suisse Fromage blanc Petit pot de glace Mousse au citron Yaourt au fruit

Le menu de la semaine

Allergènes: ......................................﻿...................................................................................................................................................................................................................
Origines des fruits/légumes:...........................................................................................................................................................................................................................
Origines des viandes/poissons: ....................................................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................................................................................................


