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Dans notre édition du Petit
Journal (N°631) du vendredi
21 octobre nous vous avions
informé de la halte répit si-
tuée dans une maison an-
nexe de 200 m2 dans l'en-
ceinte de I'EHPAD Saint
Jacques a Grenade. Cette
halte répit va fonctionner a
compter du 8 novembre pro-
chain.

Vous étes «aidant familial»,
auprés d'une personne at-
teinte de la maladie d’Alzhei-
mer ou de pathologies appa-
rentées, vous avez un impé-
ratif, le besoin de souffler, de
prendre un temps pour vous
2 La Structure de Répit ac-
cueille votre proche souf-
frant de la maladie d’Alzhei-
mer ou de troubles apparen-
tés a un stade léger ou mo-

Création d’

déré,

La Structure de Répitestun
espace de convivialité per-
mettant la pratique d’activi-
tés adaptées (gymnastique
douce, activités manuelles,
repas thérapeutiques,
chant...), de stimulation co-
gnitive, d’entretenir la rela-
tion aux autres... Elle
gadresse aux personnes vi-
vant a domicile.

Pour garantir une bonne
qualité de la prestation le
groupe accueilli est limité a
12 personnes.

Pour étre admis, un dossier
sera a remplir etun entretien
de préadmission avecla psy-
chologue de la Structure de
Répit.

Les tarifs sont pour une
journée entiere : 11 € (+ Re-

une Halte—Répit_ 4 la maison
de retraite Saint-Jacques

La halte répit vous attend
pas:4€) Demi-journée : 5.5
€ r

Voici le calendrier établi
pour cette fin d'année : En
novembre : les Matdi 8, Mer-
credi 16, Mardi 22, Vendredi

25, et Mardi 29

En décembre : les Vendredi
2, Mardi 6, vendredi 9, mardi
13, vendredi 16 et mercredi
21. Pour toutes informations
- 05 62 79 87 60.
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